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INTRODUCCION

El presente informe ejecutivo consolida la informacion operativa y los resultados obtenidos por la Oficina
de Bienestar Universitario durante el periodo reportado en los servicios de salud, servicio social, psicologia,
cultura y deporte. Su finalidad es ofrecer una vision estratégica y basada en evidencia sobre el desempefio
de cada componente, considerando los indicadores institucionales de gestién, cobertura, eficiencia y
pertinencia. Durante este periodo se desarrollaron acciones orientadas a la promocion, prevencién y
atencion integral de la comunidad estudiantil, mediante la aplicacién de estrategias institucionales y
actividades intersectoriales que optimizaron recursos y fortalecieron la articulacion entre servicios.
Asimismo, se implementaron procesos de seguimiento y evaluacion que permitieron medir el impacto de
las intervenciones y respaldar la toma de decisiones en materia de bienestar universitario.

El informe integra un analisis cuantitativo y cualitativo de las actividades ejecutadas, los niveles de
cumplimiento de los objetivos operativos y los avances logrados respecto a los estandares institucionales,
identificando ademas los principales retos para el mejoramiento continuo de los servicios. En este marco,
la Oficina de Bienestar Universitario desempefia un rol fundamental en la formacién integral de los
estudiantes, contribuyendo a la construccion de profesionales integros y competentes, mediante una
atencién enfocada en responder oportunamente a las necesidades de la comunidad universitaria y en
promover factores protectores que favorezcan su calidad de vida.

En coherencia con lo anterior, se establecen los siguientes objetivos: como objetivo general, orientar, asistir
y promover en los estudiantes de la Facultad de Ingenieria y Arquitectura el mejoramiento de su calidad de
vida mediante la intervencién de un equipo interdisciplinario desde un enfoque integral. Como objetivos
especificos, se determinan: evaluar los casos sociales y/o situaciones de riesgo de la poblacion
universitaria; promover talleres formativos y espacios culturales que fortalezcan la identidad estudiantil y
fomenten el aprendizaje y el autoconocimiento; y promover actividades deportivas que faciliten la
integracion y el desarrollo de estilos de vida saludables.
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SERVICIOS SOCIALES

¢ Informacién de becas y estudios socioeconémicos
En conformidad con el Reglamento de Beneficios econémicos de la USMP, se procedio a la convocatoria,
presentandose un total de 222 postulantes por diversas modalidades. Luego de una rigurosa evaluacion,
se dio a conocer la relacion de aquellos alumnos que lograron dichos beneficios segun las siguientes
modalidades: Convenio Otras Institucionales, Deportista, Orfandad, Pacto Colectivo, Rendimiento
Académico, Situacion Socioecondmica, Tercio Superior y Programa Hijos de Ex-Alumnos.

20251
Solicitudes en Convocatoria de becas 290

e Atenciones de Servicio Social:

Se realizaron 280 atenciones a los estudiantes que pertenecen a nuestros programas, convenios
y alianzas estratégicas, y alumnos de pregrado de las 5 escuelas en general, respecto a casos
de riesgo social, seguridad social del estudiante, derivaciones a Topico u Psicologia segun
valoracion del caso, renovaciones de becas PRONABEC y propias de la USMP,
reincorporacién universitaria y riesgo de deserciéon de estudios superiores.

2025-1
Atencion y Orientacion en Servicio Social 280

o Recategorizaciones de escala:
Recategorizaciones, durante el semestre 2025-1, se realizé 01 recategorizacion de escala. Los estudiantes
gozaban en su mayoria con escalas bajas, lo cual fue beneficioso para mantener un comportamiento
crediticio acorde.

e Recategorizaciones:

Los estudiantes que retornan a la universidad después de haber abandonado 1 0 mas ciclos, realizan el
proceso de reactualizacién de matricula, siendo parte del mismo, la evaluacion de la Oficina de Bienestar
Universitario, por lo que durante el semestre 2025-1 se valoraron 3 solicitudes por situacion econdmica a
través de Servicio Social.



SILEL

¥*
Qag U S M P Facultad de
- Ingenieria y
o \‘,”‘ SAN MARTIN DF PORRES Arquitectura
¢ Anulacion de cuotas:

Se emitieron un total de 12 informes sociales. En la mayoria de los casos se dieron por desconocimiento
de los tramites, asi como por motivos laborales y de salud.

20251
Anulacion de cuotas 12

o Traslado a estudiantes, docentes y personal administrativo a los Centros de Salud, EPS,
EsSalud

Se tiene como atencién primordial, cualquier dolencia o malestar en salud que requiera un traslado
inmediato en caso de emergencias médicas a los Centros de Salud mas cercanos o atencion al Centro
Médico de la Facultad. Durante los Semestres Académicos 2025-, se trasladaron a un total de 02 alumnos
y 01 trabajadores administrativos, por enfermedad o accidente comuin.

2025-|
Traslado a estudiantes 2
Traslado a administrativos y terceros 2

e Reconocimiento de Becados 2025-I:

Se organiz6 en el mes de mayo del presente afio la Ceremonia de Reconocimiento a Estudiantes Becados
por Rendimiento Académico Semestral de la Facultad de Ingenieria y Arquitectura, de las 05 escuelas
profesionales, con un total de 15 estudiantes beneficiados en el semestre 2025-1, distribuidos de la siguiente
manera: 05 becas integrales para los primeros puestos, 05 medias becas para el segundo puesto y 05
cuartos de becas para el tercero.
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2025-
Asistentes a la Ceremonia 58

e Actividades Efemérides:

Se realizaron 2 actividades de efemérides en el presente afio, Dia de la Madre realizado en mayo, donde
se agasajaron a las madres docentes y administrativas, mediante la presentacién de la tuna USMP, show
de animacién y sorteo de presentes para ellas; asi mismo, también se organizé el Dia del Padre en el mes
de junio, donde se presenté la danza de festejo y nimero de percusién dirigido por Prof. Eulogio Cerrén,
éstos numeros culturales fueron ejecutados por los estudiantes de pregrado como resultado de los Talleres
Culturales, asimismo se realizd los sorteos de presentes para ellos.

Dia de la Madre Dia del Padre
Asistentes 30 45

e Encuentro de Padres FIA:

Se realiz6 el Encuentro de Padres Fia, de manera presencial el dia 16 de marzo del presente afio, evento
que contd con la presencia de la Lic. Cinthya Sandoval Ayala, jefa de la Oficina de Bienestar Universitario,
la trabajadora social Lic. Sandy Prado Aguilar, la Lic. de enfermeria Angie Amords y el Mg. Michael Chavez
como representante del departamento psicolégico, cuya finalidad fue informar a los padres de familia sobre
los servicios que brinda la Oficina de Bienestar Universitario y sensibilizar a los padres de los alumnos
ingresantes 2025-1 sobre la importancia de la comunicacién intrafamiliar y acompafiamiento universitario.
Se tuvo una participacion de 77 padres de familia asistentes de las 05 escuelas profesionales.

Arquitectur Ciencias Ing. Civil Ing. Industrial Ing.
a Aeronauticas Computacion y
Sistemas
Padres
Registrados 12 30 ! 10 18
Total 77




SERVICIO DE SALUD

e Atenciones primarias 2025-I:
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Se atendieron a 266 estudiantes en el semestre 2025-1 los cuales corresponden a las 5 escuelas
profesionales, a continuacion, se detalla la distribucién de tablas y graficas segun el tipo de dolencia o
diagndstico y escuela profesional.

CONSOLIDADO SEMESTRAL
RESPIRATORIO
SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AERONAUTICA | OTROS | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
ASMA BRONQUIAL 0 0 0 0 0 0 0 0
BRONQUITIS 0 0 0 0 0 1 0 1
FARINGOAMIGDALITIS | O 1 10 2 0 8 0 21
RESFRIO COMUN 13 26 29 12 1 29 5 115
OTITIS 0 1 0 0 0 0 0 1
RINITIS 0 1 2 1 0 3 0 7
SUB TOTAL 13 29 41 15 1 41 5 145
CONSOLIDADO SEMESTRAL

DIGESTIVO

SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AERONAUTICA | OTROS | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
AFTAS 0 0 0 0 0 1 0 1
GASTRITIS 0 1 4 0 0 1 1 7
SDA 1 1 5 2 0 1 0 10
INDIGESTION 0 2 1 2 0 0 0 5
NAUSEAS Y
EMESIS y
MAREOS 0 2 9 4 1 11 1 28
GECA 0 2 1 0 0 0 0 3
INTOXICACION
ALIMENTICIA 0 0 0 0 0 0 0 0
SUB TOTAL 1 8 20 8 1 14 2 54
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NEUROLOGICO

CONSOLIDADO SEMESTRAL

AERON
SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AUTICA | OTROS | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
CEFALEA 3 5 18 5 1 5 5 42
ASTENIA 0 0 0 0 0 1 0 1
ESTRES 1 0 1 0 0 2 0 4
SINDROME DEPRESIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
SINDROME ANSIOSO 3 5 1 1 0 4 0 14
SUB TOTAL 7 10 20 6 1 12 5 61
CONSOLIDADO SEMESTRAL
GENITOURINARIO
AERON
SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AUTICA | OTROS | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
DISMENORREA 5 11 7 0 0 25 11 59
CALCULO RENAL 0 0 0 0 0 0 1 1
INFECCION URINARIA 0 0 0 0 0 1 1 2
SUB TOTAL 5 11 7 0 0 26 13 62
CONSOLIDADO SEMESTRAL
DERMATOLOGICOS
AERON
SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AUTICA | OTROS | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
DERMATITIS 0 0 0 0 0 0 0 0
HERPES 0 0 0 0 0 1 0 1
URTICARIA 0 1 1 3 0 1 0 6
SUB TOTAL 0 1 1 3 0 2 0 7
CONSOLIDADO SEMESTRAL
SENSORIALES
AERON
SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AUTICA | OTROS | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
BLEFARITIS 0 0 0 0 0 0 0 0
CONJUNTIVITIS 0 1 1 0 0 0 0 2
OTALGIA 0 0 1 0 0 2 0 3
SUB TOTAL 0 1 2 0 0 2 0 5
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CONSOLIDADO SEMESTRAL
MUSCULOESQUELETICO
AERON
SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AUTICA | OTROS | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
CIATALGIA-ARTRALGIA 1 0 0 0 0 1 0 2
GONALGIA 0 0 1 0 1 2 0 4
CONTRACTURA MUSCULAR 0 3 0 0 0 2 0 5
ESGUINCE 0 1 1 0 0 1 0 3
LUMBAGIA 0 1 0 1 0 0 0 2
MIALGIA 4 3 0 2 0 3 0 12
SUB TOTAL 5 8 2 3 1 9 0 28
CONSOLIDADO SEMESTRAL
TRAUMATICA
S SISTEM | INDUSTRI | ARQUITECT | AERONAUT | OTR | MEDICI | CIVI | TOT
AS AL URA ICA oS NA L AL
CONTUSIONES 2 5 3 1 2 3 2 18
HERIDA CORTANTE 15 6 74 6 3 7 16 | 127
QUEMADURAS 0 0 6 2 0 0 0 8
SUB TOTAL 17 11 83 9 5 10 18 | 153
CONSOLIDADO SEMESTRAL
ODONTOLOGI
CAS SISTEM | INDUSTRI | ARQUITECT | AERONAUT | OTR | MEDICI | CIVI | TOT
AS AL URA ICA oS NA L AL
ODONTALGIAS 1 2 0 0 0 0 0 3
SUB TOTAL 1 2 0 0 0 0 0 3
CONSOLIDADO SEMESTRAL
OTRAS
AFECCIONES
SISTEM | INDUSTRI | ARQUITECT | AERONAUT | OTR | MEDICI | CIVI | TOT
AS AL URA ICA 0s NA L AL
CFV 4 2 2 0 0 1 2 11
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EPISTAXIS 1 0 0 0 0 5
INYECTABLES 0 0 0 0 0 0
PICADURA DE
INSECTO 2 0 0 2 0 5
EVALUACION MEDICA 2 0 0 0 0 2
CURACIONES 0 0 0 1 0 2
SUB TOTAL 5 7 0 0 4 2 25
Cuadro resumen de atenciones 2025-|
SISTEMAS | INDUSTRIAL | ARQUITECTURA | AERONAUTICA | MEDICINA | CIVIL | TOTAL
RESPIRATORIO 13 29 41 15 42 5 145
DIGESTIVO 1 8 20 8 15 2 54
NERVIOSO 7 10 20 6 13 5 61
GENITOURINARIO 5 11 7 0 26 13 62
DERMATOLOGICO 0 1 1 3 2 0 7
SENSORIAL 0 1 2 0 2 0 5
MUSCULOESQUELETICO 5 8 2 3 10 0 28
TRAUMATICOS 17 11 83 9 15 18 153
ODONTOLOGICO 1 2 0 0 0 0 3
OTRAS AFECCIONES 5 7 7 0 4 2 25
TOTAL 54 88 183 44 129 45 543
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e Campana de Salud 2025-1:

Se realizd la Campafia de Promocion de la Salud 2025-1 en el mes de mayo del presente afio, dirigido a la
Comunidad Universitaria: Autoridades, docentes, personal administrativo y estudiantes, con la presencia
de 6 servicios, tales como, Inmunizacion, Obstetricia, Nutricion, Odontologia, Spa de Manos y Limpieza
facial, en alianza con instituciones publicas y privadas, con un total de 291 atenciones realizadas,
adicionalmente se conté con la presencia de 01 marca de productos nutritivos, que tuvo gran acogida.

Vacunas Obstetricia Nutricion S Mafggis; Il Lol Optometria Odontologia
Atenciones
por Servicio 59 88 50 9 44 41
Total 291

e Campana de Donacion de Sangre:

Se realizd la Campafia de Donacion de Sangre en el mes de junio del presente afio, en colaboracidn con
el INSN San Borja, que es un centro quirdrgico pediatrico de alta complejidad, en el que se atienden casos,
como leucemias y cancer infantil, grandes quemados y cirugias cardiovasculares, entre otros, quienes se
hicieron presentes con 07 médicos en el Campus Universitario, con la finalidad de sensibilizar a la
Comunidad Universitaria sobre la importancia de solidarse con los pacientes infantes que afrontan
enfermedades complejas y de baja situacion socioecondmica; asi mismo, se les informo sobre los
beneficios fisicos que permite la renovacion celular, contando con un total de docentes, administrativos y
estudiantes inscritos, de los cuales 48 lograron ser donantes al cumplir con los requisitos, pasar tamizaje,
prueba de hemoglobina y entrevista con el médico general.

Inscritos Aceptados

Donantes 65 48
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e Se aplicd en el mes de marzo del presente afio el Cuestionario SRQ a los alumnos pertenecientes

a la FIA-USMP, sede Lima, matriculados en el semestre 2025-I.

Semestre 2025-1

Alumnos que desarrollaron el Cuestionario SRQ

118

TOTAL

¢ |Implementacion de una charla a los padres de familia de los alumnos ingresantes a la Facultad de

Ingenieria y Arquitectura en el semestre 2025-1 cuyo tema central estuvo enfocado en identificar

pensamientos distorsionados que influyen en el rendimiento académico de sus hijos.

SEMESTRE 2025-

Padres y/o apoderados participantes

87

TOTAL

e Desarrollo de cuatro charlas psicoactivas que abordaron los siguientes temas: Adaptacién a la

vida universitaria, Ansiedad y depresion, Sexualidad responsable y Creencias irracionales y su

relacién con el rendimiento académico.

N° participantes

CHARLAS Semestre 2025-1
Adaptacién a la vida universitaria 32
Creencias irracionales y rendimiento académico 32
Ansiedad y depresion 32
Ciber bullyng 45
TOTAL 141
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Se realizaron un total de 80 atenciones en el semestre 2025-1, entre alumnos del | y X ciclo
de las diferentes escuelas profesionales de la Facultad, padres de familia, personal

docente y administrativo.

El trabajo ha consistido en el desarrollo de entrevistas, evaluacion, diagnéstico y
orientacion psicoldgica.

Ingenieria de Computacién y Sistemas 12
Ingenieria Industrial 1
Ingenieria Civil 04
Arquitectura 23
Ciencias Aeronauticas 17
Personal administrativo 13

e Motivos de atencion:

Orientacién vocacional 06
Orientacién personal 47
Orientacion académica 23
Orientacion Familiar 04
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SERVICIO SOCIAL

Convocatoria de Becas

Convocatoria

de becas
2025-1

Sede de Lima

Presentacion de solicitudes segin modalidades

Del 08 al 11de enero de 2025

Envio de solicitudes a través del enlace en la
descripcion..

Se deberd ingresar con su usuario de correo
Office 365 (@usmp.pe)

Recibir@ una respuesta de confirmacion cuando
culmine su registro, no requiere enviar correo
electrénico.

Nota: Todos los beneficios econémicos, tienen
la duracién de un ciclo académico. Las
renovaciones no son automadaticas.

Modalidades: Pacto colectivo, Deportista calificado, Colegio Mayor y
Beca por pérdida de padre o tutor Ley N°23585, Beca de apoyo
socioeconomico o recategorizacion, Descuento 10% por ser hijos de
graduados de la USMP y otros convenios institucionales.

Facultad de
Ingenieria 'y
Arquitectura
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Renovacion 2025 - |

Un Cuarto para
el Tercio

Sede de Lima

Presentacion de solicitudes

Del13 al 15 de enero de 2025

Envio de solicitudes a través del enlace en la
descripcién.

Se deberd ingresar con su usuario de correo
Office 365 (@usmp.pe)

Recibir@ una respuesta de confirmacién cuando
culmine su registro, no requiere enviar correo
electrénico.

*$i su solicitud es observada, la Oficina de Bienestar Universitario
se contactaré por medio del correo institucional dentro de 15 dias habiles.

SUSMP e

Arquitectura

Facultad de
Ingenieria y
Arquitectura
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Ceremonia de Reconocimiento de Becados

‘USMP

UNIVERSIDAD

San
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MARTIN DE PORRES
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CEREMONIA DE
RECONOCIMIENTO

El Decano de la Facultad de Ingenieria y Arquitectura, tiene el agrado de invitar
a usted, a la Ceremonia de Reconocimiento a Estudiantes Becados por
Rendimiento Académico Semestral.

La Ceremonia se llevard a cabo el dia viernes 28 de marzo a las 11:45 horas en el
Auditorio FIA DATA.

Siendo usted uno de nuestros estudiantes pertenecientes al cuadro de honor,
esperamos poder contar con su presencia.

Dr. Luis Cardenas Lucero, agradece de antemano su gentil asistencia.

La Moling, marzo de 2025
*

5

P Fooultad de
Ingerieria y
Arquitectura

Reconaclmienta
Estudiantes becacdos
por rendimiento
académico

—-—

Facultad de
Ingenieria y
Arquitectura
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Celebracion del Dia de la Madre

FELIZ DIA DE LA

MADR

Familia FIA, queremos invitarlos a que sean
parte de la celebracion que se realizard en honor
a todas los mamas de nuestra Facultad.

Serd una jornada divertida y ameng, llena de

sorpresas y muchas emociones. v @
€

-0
Viernes 9 de mayo

11:45 horas
Aud. Primus Inter Pares

v

|
" g MP | Seaeey

IS 4

Celebracion del Dia del Padre

Felizdia »

invitacion

Queremos invitarte a que seas parte de la
celebracion que se realizara en honor a todos los
papds de nuestra Facultad.

Ser@ una jornada divertida y amena, llena de
sorpresas y muchas emociones.

iTe esperamos!

Viernes 13 de junio

11:45 horas

@ Auditorio Primus Inter Pares
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Encuentro de Padres FIA

Encuentro para
padres FIA 2025

Ponencia 15 de Marzo

Oficina de Bienestar @ 10:00 horas
Universitario Aud. Primus Inter Pares

Organizado por: Oficina de Bienestar Universitario

*
qF USMP | e
. u,n“ SAN HARTIN D€ FORNES

Arquitectura
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Charla de Ingresantes FIA 2025-|

-USMP ‘ owrietsy

Arquitectura

Charla
Ingresantes
FIA 2025~ |

Dirigido a estudiantes del primer ciclo
de las sedes La Molina y Sta. Anita.

Ponencia

Oficina de Bienestar
Universitario

Sab. 22 de Marzo
10:00 horas

Aula 102 del Pabellén de
Estudios Generales de la FIA

Av. La Fontana 1250, La Molina.

Organiza: Oficina de Bienestar Universitario
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SERVICIO SALUD

Campaiia de Salud 2025-|

Facultad de
Ingenieria y
Arquitectura

Participa de la

Campana de
Salud 2025-|

Especialidades:

* Miércoles 07 de mayo
De 08:00 a 17:00 horas

+ Optometria.
« Cuidado de la piel, spa de manos y maquillaje.
+ Masajes y aromaterapia.

* Jueves 08 de mayo
De 08:00 a 15:00 horas

« Inmunizacion.

« Nutricién.

« Planificacién familiar.
« Odontologia.

ijLos esperamos en el Campus de
nuestra Facultad!

Participan:

o~
@ PERU | Ministerio de Salud
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Campaiia de Donacion de Sangre

Campania
Donaciéon
de sangre

El Instituto Nacional de Salud del Nifio de San Borja
atiende a nifios con leucemia, quemaduras graves y
cirugias complejas. Muchos necesitan transfusiones
y no tienen familiares en Lima que puedan donar.

Mié. 04 de Junio
De 09:00 a 16:00 horas
Campus FIA

*
NF: USMP | e

Arquitectura
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SERVICIO DE PSICOLOGIA

CUESTIONARIO SRQ

Participa del

Cuestionario
de Psicologia

Dirigido a los estudiantes
de la Facultad de Ingenieria y
Arquitectura - Sede Lima.

Del10 al 20

Las respuestas son confidenciales. de febrero

Enlace del cuestionario en la
descripcion.
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CHARLAS PSICOLOGICAS

Adaptacion a la vida
universitaria y creencias

irracionales

PONENTE: Mg. Michael Chavez
Rodriguez




